
บทท่ี ๔ 
ความสําคัญของหลักสัจจะกับการประกอบอาชีพในสังคม 

 
ในบทท่ี ๔ มุงศึกษาความสําคัญของหลักสัจจะกับการประกอบอาชีพทางสังคมโดยได

กําหนดประเด็นไว ๔ ประการ ในอาชีพ ไดแก  (๑) อาชีพนักการเมือง  (๒) อาชีพนักศึกษา  
(๓) อาชีพนักธุรกิจ (๔) สรุป  มีรายละเอียดดังตอไปนี ้

๔.๑  อาชีพนกัการเมือง 
การประกอบอาชีพทางดานการเมืองเปนอาชีพท่ีช่ือวาจะตองทําเพ่ือบานเมืองและ

สวนรวม มิไดกระทําเพ่ือกลุมใดกลุมหนึ่งเทานั้น เพราะอาชีพนี้ถือวาเปนบุคคลสาธารณะ                   
เปนอาชีพท่ีชนรุนหลังจะไดปฏิบัติตาม ในเรื่องสัจจะมีความสําคัญยิ่งในการแกไขปญหาดาน
การเมืองเปนเรื่องมาตรฐานทางคุณธรรมจริยธรรมท่ีจะสรางใหเกิดขึ้นในสังคมท่ียั่งยืนตอไป 

เนื่องจากปจจุบันเกิดความขัดแยงทางการเมืองท่ีเปนปญหาสังคมอยางหนึ่งนั้น อาจจะ
มาจากสาเหตุหลายประการ เชน ผลประโยชนขัดกัน ความคิดไมตรงกัน การขาดอุดมคติทาง
การเมืองท่ีแนนอน เปนตน ในการแกปญหานี้ ตามทัศนะของพระพุทธศาสนาแลว นักการเมือง
จะตองมีธรรมะสําหรับนักบริหาร นักปกครองซ่ึงพระพุทธองคไดแสดงไววา เปนคุณสมบัติของนัก
ปกครองหรือผูบริหารปรากฏในพระคัมภีรศาสนาหลายแหงดวยกัน แตในท่ีนี้จะขอนํามากลาว
เฉพาะท่ีทานไดแสดงไวในอรรถกถาอัฏฐกนิบาตอังคุตตรนิกาย มีใจความวาผูปกครองหรือนัก
บริหารนั้น จะตองทํานุบํารุงประชาราษฎรดวยหลักธรรมท่ีเรียกวาราชสังคหวัตถุ ๕ ประการ คือ 

๑. สัสสเมธะ ฉลาดสามารถในการบํารุงเกษตรกรรมและกสิกรรมเปนตน อันเปน
ธัญญาหารใหเกิดผลผลิตท่ีดี มีการสงเสริมการเกษตรและกสิกรรมใหอุดมสมบูรณ อันจะเปน
ประโยชนพ้ืนฐานท่ีสําคัญยิ่งในการพัฒนาประเทศทางดานเศรษฐกิจ 

๒. ปุริสมธะ ฉลาดสามารถในการบํารุงคน สงเสริมคัดเลือกคนมาทํางานใหเหมาะสม
กับความรูความสามารถของเขาและการงานท่ีจะทํานั้นๆ พรอมท้ังจัดสวัสดิการใหดีเปนตน 

๓. สัมมาปาสะ ผูกประสานสงเคราะหประชาชนพลเมืองเหมือนบวงคลองใจคน คือ
การดูแลสุขทุกขของประชาชน สงเสริมอาชีพ เชนจัดทุนใหคนยากจนยืมไปสรางตนในทางพาณิชย 
กรรม หรือดําเนินกิจกรรมตางๆ ไมใหเกิดความเล่ือมลํ้าหรือชองวางจนแตกแยกกันซ่ึงเปนการทํา
ใหจิตใจของประชาชนเล่ือมใสในผูปกครอง 



 
๕๘ 

 

๔. วาชเปยยะ พูดจาดวยถอยคําไพเราะออนหวานดูดดื่มใจ รูจักพูดรูจักช้ีแจงแนะนํา
รูจักทักทายถามไถทุกขสุขของประชาชนทุกช้ัน ดวยอัธยาศัยไมตรีท่ีดี ดวยถอยคําท่ีประกอบดวย
เหตุผล ท่ีเปนหลักฐานมีประโยชน เปนทางแหงความสรางสรรคแกไขปญหาเสริมความสามัคคีทํา
ใหเกิดความเขาใจด ีความเช่ือถือและความนิยมนับถือ 

๕. นิรัคคพะ บริหารประเทศชาติใหอยูเย็นเปนสุข โดยปองกันและบําราบโจรผูรายให
ประชาชนนอนตาหลับ โดยยึดหลักการท่ีวา “ ความสุขของประชาชนคือยอดปรารถนาของตน และ
ในทีฆนิกายปาฏิกวรรค ก็ไดแสดงไววา ผูบริหารหรือนักปกครองท่ีดีนั้น เม่ือปฏิบัติหนาท่ี พึงเวน
ความลําเอียง (อคต)ิ หรือความประพฤติท่ีคลายเล่ือนจากธรรม ๔ ประการสังคมไทยในยุคปจจุบัน
นี้ นับวันไดวามันเกิดความผิดปกติอยางมากมาย เรียกไดวาถึง ขั้นวิปริตผิดมนุษย๑๑๒ ผิดธรรมนอง
ครองธรรม อยางเห็นไดชัดเจน เชน การแหขบวนไปขอเลขเด็ดจากผีสาง นางตานี หมูหกขา เด็กมี
สิบสองนิ้วมือ บางคนก็ไดโชคลาภสมความปรารถนาไป แตในขณะท่ีบางคน บางทานซ่ึงไป
ดวยกันกับผิดหวังทําใหเกิดเสียทรัพยสิน เงินทอง เม่ือลองพิจารณาดูกันอยางถองแทก็จะเขาใจวา 
ส่ิงเหลานี้เปนเพียงความผิดปกติทางธรรมชาติเทานั้น แตมนุษยกับถือเอาส่ิงเหลานี้ไปเปนสรณะ ยึด
เปนท่ีพ่ึง๑๑๓ 

สังคมจึงตองหาวิธีการ และดําเนินการแกไข และส่ิงท่ีจะแกไขอันดับแรก คือ การเมือง
การเมืองเปนเรื่องของทุกคนเปนหลักสัจธรรม (ความจริง) เพราะทุกคนตองเกี่ยวของสัมพันธกันอยู
ในระบบสังคมการเมือง คําวาการเมืองหมายถึง การชวยกันจัดชวยกันทําใหโลกนี้นาอยูกันเปน
ผาสุก โดยไมตองใชอาญาการเมืองการปกครอง ถาหากปราศจากหลักสัจธรรมเพียงอยางเดียวแลว 
ระบบการบริหารและหลักการยอมลมเหลวนี ้เพราะการบริหารท่ีดีและหลักการท่ีถูกตองนั้น จะตอง
ยึดหลักสัจจะธรรมความจริงใจไปใชในการปฏิบัติหนาท่ี และมีความซ่ือสัตยตอหนาท่ีเปนพ้ืนฐาน 
จึงจะทําใหการเมืองเจริญกาวหนาอยางม่ันคง บุคคลในหนวยงานตางมีความจริงใจใหแกกัน ตลอด
จนถึงประชาชนของประเทศ โดยใหความศรัทธา เช่ือม่ัน ในการปฏิบัติหนาท่ี หรือบริหารประเทศ 
นี้เปนระบบการจัดการเมืองการปกครองก็มีความโปรงใสหรือธรรมาภิบาล เพราะนักการเมืองมี
ความซ่ือสัตยสุจริต มีความจริงใจในการปฏิบัติหนาท่ีแบบไมคดโกง อันเปนเหตุผลใหประชาชน
และประเทศชาติมีความม่ันคงและความสงบสุขยอมเกิดขึ้น จะเห็นไดวาหากนักการเมืองมีสัจจะ
หรือความจริงใจในการปฏิบัติหนาท่ีในการบริหารบานเมืองและการดําเนิน 

                                                             
๑๑๒

 มานพ นักการเรียน, พระพุทธศาสนากับศาสตรสมัยใหม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๒๔ - ๒๕. 

๑๑๓ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๓๕. 



 
๕๙ 

 

ชีวิตประจําวันแลว ยอมจะนําประเทศชาติไปสูความเจริญกาวหนาและเกิดความผาสุกแกประชาชน
เปนแนแทการเมืองเปนเรื่องของทุกคนเปนหลักสัจจธรรม (ความจริง) เพราะทุกคนตองเกี่ยวของ
สัมพันธกันอยูในระบบสังคมการเมือง คําวาการเมืองหมายถึง การชวยกันจัดชวยกันทําใหโลกนี้ 
นาอยูกันเปนผาสุก โดยไมตองใชอาญาการเมืองการปกครอง ถาหากปราศจากหลักสัจจะธรรมเพียง 
อยางเดียวแลว ระบบการบริหารและหลักการยอมลมเหลวนี้เพราะการบริหารท่ีดีและหลักการท่ี 
ถูกตองนั้นจะตองยึดหลักสัจจธรรมความจริงใจไปใชในการปฏิบัติหนาท่ีและมีความซ่ือสัตยตอ
หนาท่ีเปนพ้ืนฐานจึงจะทําใหการเมืองเจริญกาวหนาอยางม่ันคง บุคคลในหนวยงานตางมีความ
จริงใจใหแกกันตลอดจนถึงประชาชนของประเทศ โดยใหความศรัทธา เช่ือม่ัน ในการปฏิบัติหนาท่ี 
หรือบริหารประเทศ นี้เปนระบบการจัดการเมืองการปกครองก็มีความโปรงใสหรือธรรมาภิบาล 
เพราะนักการเมืองมีความซ่ือสัตยสุจริต มีความจริงใจในการปฏิบัติหนาท่ีแบบไมคดโกงอันเปน
เหตุผลใหประชาชนและประเทศชาติมีความม่ันคงและความสงบสุขยอมเกิดขึ้น จะเห็นไดวาหาก
นักการเมืองมีสัจจะหรือความจริงใจในการปฏิบัติหนาท่ีในการบริหารบานเมืองและการดําเนิน
ชีวิตประจําวันแลว ยอมจะนําประเทศชาติไปสูความเจริญกาวหนาและเกิดความผาสุกแกประชาชน
เปนแนแท 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ยังไดกลาวถึงปจจัยภายนอกหรือลักษณะภายนอก 
กอใหเกิด สัจจะทางการเมืองท่ีปรากฏอยูในสายตาของประชาชน จะชวยทําใหประชาชนยอมรับ 
ในอํานาจการเมืองการปกครองนั้นได สงเสริมใหผูปกครองมีหนาท่ีทางการเมืองท่ีความม่ันคง 
เพราะอํานาจท่ีไดมาเกิดจากการปฏิบัติสัจจธรรม มีความเล่ือมใสศรัทธาดานบุคลิกภายนอกเปน
องคประกอบสําคัญ นํามาสูการกําหนดรูปแบบทางการเมืองการปกครองท่ีดีได ซ่ึงตามรากศัพท
ทางพระพุทธศาสนา เรียกวา “รมณียะ” แปลวา ความนารื่นรมย เปนท่ีนายินดี ทําใหจิตใจสบาย ถา
จะกลาวแบบงาย ๆ เปนภาษาไทย เรียกวา “ทัศนีย” แปลวา สภาพรูปธรรม เปนสภาพวัตถุท่ีมองเห็น
ไดดวยสายตาเปลาเปนลักษณะบุคลิกภาพภายนอก ซ่ึงทานแบงออกเปน ๓ ขั้น ไดแก 

๑. ทัศนีย เปนวิธีการมองบุคคลท่ีรูปรางภายนอก และอาการท่ัวไปท่ีนักการเมืองแสดง
ออกมาใหปรากฏในสายตาประชาชนนั้น ทําใหประชาชนมีความพึงพอใจจากรูปรางภายนอกเปน
วิธียอมรับอํานาจอยางหยาบ ๆ 

๒. ปสาทนีย เม่ือประชาชนไดเขาใกลผูปกครอง หรือนักการเมือง ก็สามารมองเห็นถึง
ขางในจิตใจ โดยมองผานบุคลิกภาพภายนอกเกิดความช่ืนชมยินดี ชวนใหศรัทธาเล่ือมใส เพราะ
นักการเมืองมิไดงามเฉพาะรูปรางภายนอก แตมองเห็นคุณงามความดีทางคุณธรรมมีปญญามีความรู
ความสามารถนาเช่ือถือได ทําใหประชาชนอยากทําตาม สนับสนุนรูปแบบคุณธรรมของผูนําทาง
การเมือง สงเสริมใหสังคมมีคุณธรรมจริยธรรมเกิดท่ัวถึงตามบทบาทบุคลิกภาพผูนํานั้น 



 
๖๐ 

 

๓. มโนภาวนีย เม่ือไดฟง ไดยิน ไดเห็น นักการเมืองเม่ือใด ก็มีความโปรงใสโลงใจเกิด
ความสบายใจ ไมมีส่ิงใดทําใหเคลือบแคลงสงสัยในตัวผูนําทางการเมือง ไมเปนผูคิดรายอคติตอ
บุคคลอ่ืน มีแตคุณงามความดีเปนหลักคุณธรรมท่ีปฏิบัติมาชานาน จนเกิดเอกลักษณเฉพาะตน ทํา
ใหประชาชนเกิดความพอใจซาบซ้ึงใจพอพบเห็นก็เกิดความช่ืนชมยินดี มีจิตใจเบิกบานราเริงใจ
สนับสนุนแนวคิดวิธีการเมืองของผูนํา  ทําใหนโยบายของผูนําไดรับการสนับสนุนเต็มพลัง
ประชาชน๑๑๔ 

แนวทางสรางสัจธรรมใหเกิดขึ้นในตนเองใหได อยางนอยนักการเมืองตองมีศีลเปน
พ้ืนฐาน เปนการรักษาความสัตย ประพฤติแตส่ิงท่ีดีงามเพ่ือใหเกิดการสํารวมกายและวจีทวาร
ประกอบแตความสุจริตรักษาเกียรติคุณใหขจรไกล ประพฤติตนเปนแบบอยางแกประชาชน และ
เปนท่ีเคารพเล่ือมใสของประชาชน มิใหใครมาดูถูกดูแคลนได ในดานจริยธรรมทางการเมืองได
เพราะการปฏิบัติหนาท่ีของนักการเมืองดวยความซ่ือตรงและเท่ียงธรรม มิใชมารยาเถไถปฏิบัติ
หนาท่ีโดยมิชอบ เปนภาระหนาท่ีของนักการเมืองดวยความสุจริต มีความจริงใจกับประชาชนผูอยู
ใตปกครอง เปนตน ในบางครั้งการเปนนักการเมืองท่ีดีจะตองมีการแสวงหาความรูทางธรรมอยู
ตลอดเวลา เพ่ือใหเกิดการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมในตน โดยเขาไปหาพระสงฆ หรือมีท่ีปรึกษา
เปนผูทรงคุณธรรมประพฤติด ีประพฤติชอบ เปนผูคอยตักเตือนไมใหตั้งอยูในความประมาทมัวเมา
เม่ือมีปญหาขอสงสัยใดเกิดขึ้นก็เขาไปปรึกษาหรือไถถามจากทานผูรู๑๑๕ 

แสดงใหเห็นไดวา ลักษณะการแกไขปญหาทางการเมืองท่ีดี จะตองมีการพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรมแกนักการเมืองกอน เพ่ือใหเกิดการพัฒนาแนวคิดทางการเมืองท่ีสมดุลกับสังคม
เศรษฐกิจของประเทศ หรือของโลก ซ่ึงในปจจุบันเรื่องพัฒนาจริยธรรมทางการเมืองถือเปนเรื่อง
ใหญในเวทีประชาคมโลกมาก ดังนั้นแนวคิดทางการเมืองของพระพรหมคุณาภรณ จึงเนน
จริยธรรมคุณธรรม มีหลักทศพิธราชธรรม และหลักอธิปไตย กอใหเกิดความประสานในการพัฒนา
ตัวผูนํากับการเมืองท่ีดีควบคูกันไป ดังเชน วธุิรบัณฑิตบําเพ็ญสัจจบารมีโดยการยึดถือคําสัตยยิง่กวา
ชีวิตดังนี ้ เม่ือพระเจาธนัญชัยโกรัพยราชแพพนันแลวตรัสกับปุณณกยักษวา เจาจงขนเอาทรัพยสิน
ไปตามความปรารถนาเถิด ปุณณกยักษจึงกราบทูลวา ส่ิงเหลานี้ขาพระองคไมตองการ ขาพระองค
ตองการแตวิธุรบัณฑิตเทานั้น พระเจาธนัญชัยโกรัพยราชจึงตรัสวา วิธุรบัณฑิตนั้นไมนับเขาในคา
พนัน เพราะวิธุรบัณฑิตนั้นเปนคนๆ เดียวกับเราปุณณกยักษจึงกราบทูลวา ไมควรเถียงกัน ควรไป
                                                             

๑๑๔พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), รัฐศาสตรเพื่อชาติและรัฐศาสตรเพื่อโลก, พิมพครั้งท่ี ๒, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๕ - ๖. 

๑๑๕พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, พิมพครั้งท่ี ๕๓,(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ
สวย, ๒๕๔๖), หนา ๓๓ -๓๔. 



 
๖๑ 

 

ถามวิธุระบัณฑิตถาวิธุรบัณฑิตวาอยางไร ก็จงกระทําตามอยางนั้น เม่ือวิธุรบัณฑิตรับฟงเรื่องนี้แลว
จึงจะคิดวาเราควรบอกความจริง เพราะความสัตยจริงเปนส่ิงท่ีไมตาย พึงสละชีวิตเพ่ือรักษาความ
จริง ครั้นคิดไดดังนี้แลวจึงตอบวา ไมใชคนๆ เดียวกับพระราชาครั้นสดับดังนั้นเสีย พระเจาธนัญชัย
โกรัพยราชทรงโทรมมนัสยิ่งนัก แตก็ตองยอมรับเพราะพระองคทรงทราบดีวา วิธุรบัณฑิตเปนผู
ม่ันคงในสัจจะ๑๑๖“หากวาเราจะกลาววาเปนญาติของพระเจาแผนดิน มาณพนี้จะเช่ือหรือ หากจะพูด
วาเปนผูยิ่งกวาพระเจาแผนดิน ก็จะไดแตความจริง เราเปนผูไดรับการเล้ียงดูจากพระเจาแผนดิน 
เพราะฉะนั้นพระองค เปนเจานายเรา เราเปนทาสของพระองคถึงเราจะเปนอยางไรเราก็จะไมพูดปด
มดเท็จเปน๑๑๗ วิธุรบัณฑิตไมกลาวเท็จ เพราะจะอยูในฐานะใดก็ตาม ก็ตองเปนคนรับใชเหมือนเดิม
วิธุรบัณฑิตไมสามารถกลาวคําเปนอยางอ่ืนได เพราะตนเองเกิดมาจากตระกูลท่ีเปนคนรับใชของ
พระมหากษัตริย๑๑๘  

วิธุรบัณฑิตคิดจึงตอบวาไมวาพระเจาโกรพยราชจะอยูในฐานะอะไรก็ตาม ขาพเจาถือวา
เปนทาสของพระองคโดยกําเนิด จึงแสดงใหเปนวา ผูท่ีรักษาความสัตยจริงนั้นแมเสียชีพแตไมยอม
เสียสัตย ในท่ีสุดพระเจาธนัญชัยโกรัพยราชจึงไดเสียวิธุรบัณฑิตใหแกปุณณกยักษเรื่อง วิธุรบัณฑิต 
ไดแสดงใหเห็นวา วิธุรบัณฑิตตระหนักถึงสัจจะ มุงม่ันท่ีจะรักษาสัจจะนั้นไวดวยชีวิต คือการมี
สัจจะตอตนเองและผูอ่ืน วิธุรบัณฑิตเปนผูมีปญญาอยางกวางขวาง เขาใจในสัจจธรรมไดอยาง
ลึกซ้ึง และสามารถแสดงธรรมแกคนท่ัวไปไดอยางดี การท่ีจะรักษาสัจจะไดนั้นตองอาศัยความ
อดทน ดังนั้นผูท่ีปรารถนาจะเปนดั่งพระวิธุรบัณฑิต พึงตั้งอยูในสัจจะคือความจริง และจะรักษา
สัจจะไดนั้นจะตองพูดจริง ทําจริง ตอตนเองและผูอ่ืน จึงจะทําใหอาชีพการเมืองเปนอาชีพท่ีหลาย
คนใหความเคารพนับถือ และเปนตัวอยางท่ีดีของชนรุนหลังดวย 

๔.๒  อาชีพนกัศึกษา 
เรื่องการศึกษานี้เปนปญหาใหญในสังคมไทยตองไดรับการแกไข เนื่องจากคนใน

สังคมไทยยังไมมีความเขาใจในสัจจะธรรม ท่ีเปนความจริงในชีวิต โดยเฉพาะคนท่ีมีการศึกษาสูง
มักทะนงตัววา มีการศึกษาเจริญถึงท่ีสุด เพราะบางคนไดเรียนจบมาจากเมืองนอก มีปริญญายาวเปน
หาง ยิ่งจบมากเทาไรก็ยิ่งเกลียดธรรมะมากเทานั้น จึงไมเขาใจในสัจธรรม อันเปนความจริงแกนแท
ของชีวิตตนเอง แนวทางแกไขปญหาการศึกษานี้ จะตองทําใหประชาชนมีการศึกษาท่ีถูกตอง คือ
การศึกษาเพ่ือเขาถึงหลักสัจธรรมใหได อันไดแก ความจริงโดยการสมมุติหรือการยอบรับของ

                                                             
๑๑๖ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘/๑๕๒๔/๔๒๒. 
๑๑๗ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘/๑๕๒๕/๔๒๓. 
๑๑๘ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘/๑๔๕๐/๔๑๐. 



 
๖๒ 

 

สังคมหรือความจริงท่ีมีอยูในวัฒนธรรมประเพณี ซ่ึงการเขาถึงขอเท็จจริงท่ีมีอยูแลวตามธรรมชาติ
คือกฎแหงการเกิดขึ้นตั้งอยูและดับไปของสรรพส่ิง เพราะการศึกษาสัจธรรมนั้นมีไวเพ่ือปองกัน
โทษ หรือสามารถปองกันอุปทวะภัยท่ีเกิดจากการศึกษาเพราะการวางทิศการศึกษาท่ีผิด เปนการ
เดินไปในทิศทางพัฒนาวัตถุ คือสนองความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจเปนหลัก ดังนั้นแนวทางแกไข
ปญหาการจัดการศึกษาไทยท่ีถูกตอง ไมควรท้ิงหลักศีลธรรมอันดีงามเพ่ือพัฒนาสังคม ทําใหคนมี
ศีล สมาธิ ปญญา เรียกวา สิกขา ในพระพุทธศาสนาก็คือ การปฏิบัติแลวไดรับปริญญา ตองทําใหคน
ส้ินราคะ ส้ินโทสะ และส้ินโมหะ นั่นคือผลการปฏิบัติตามสิกขาบทก็เพ่ือความรอดจากส่ิงไมพึง
ปรารถนา ส่ิงใดเปนความทุกขทรมาน ความยุงยากลําบากแกจิตใจ ก็เรียกส่ิงนั้นวา ส่ิงอันไมพึง
ปรารถนา ตองแกไขดวยการศึกษา (สิกขา) ท่ีถูกตองดีงาม๑๑๙ 

แนวทางแกไขปญหาการศึกษาไดผลสําเร็จตามวัตถุประสงคนั้น จะตองทําใหผูเรียน
เขาถึงความจริงแหงชีวิต เพ่ือใหบรรลุเปาหมายชีวิตการเปนอยูในสังคม กลาววา รูจักหาผูแนะนําส่ัง
สอน ท่ีปรึกษา เพ่ือน หนังสือ ตลอดจนส่ิงแวดลอมทางสังคมโดยท่ัวไปท่ีดี ท่ีเกื้อกูล หรือกระตุน
ใหเกิดปญญาได ดวยการฟง การสนทนา ปรึกษา ซักถาม การอาน การคนควา ตลอดจนเลือกใช
ประโยชนเปน ถือเปนปจจัยสนับสนุนภายในเขาถึงความจริงมีความมุงม่ันตั้งใจในการสะสมองค
ความรูเพ่ือตนเองรูจักปรับตนใหสัมพันธกับส่ิงแวดลอมตางๆ เกิดความสมดุลในชีวิตสวนแนว
ทางการจัดการศึกษาเพ่ือใหผูเรียนรูจักองคประกอบภายในแหงตน ท่ีเปนปจจัยเกื้อหนุนความสําเรจ็
แหงชีวิตดวยความคิดพิจารณาอยางเปนระบบวา “มองส่ิงท้ังหลายดวยความคิดพิจารณาสืบสาวหา
เหตุผล แยกแยะส่ิงนั้นๆ หรือปญหานั้นๆ ออก ใหเห็นตามสภาวะและตามความสัมพันธแหงเหตุ
และปจจัย จนเขาถึงความจริง แลวแกไขปญหาได”๑๒๐ 

แนวทางแกไขปญหาการศึกษาท่ีถูกตองตามหลักความจริงนั้น จะตองทําใหผูศึกษามี
ความรูมีความเขาใจเกี่ยวกับเรื่องวัฒนธรรมวิทยาศาสตรและวัฒนธรรมเทคโนโลยีใหได เพ่ือให
ผูเรียนสามารถนําวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมาปรับประยุกตการดําเนินชีวิตอยูในสังคม และ
ส่ิงแวดลอมไดตามสภาวะแหงความเปนจริงได มีดังนี้วัฒนธรรมวิทยาศาสตร หมายถึงวิถีชีวิตตาม
ความจริง ตลอดจนจิตใจคนท่ีนิยมใชเหตุผล มองส่ิงท้ังหลายโดยใชปญญา ชอบพิสูจนทดสอบหา
ความจริง มีความใฝรู ตองการเขาถึงความจริงของส่ิงท้ังหลาย ตองการรูความจริงของธรรมชาติซ่ึง
องคประกอบสําคัญของวัฒนธรรมวิทยาศาสตรก็คือ ความใฝรู การรูจักใชเหตุผล และการมองส่ิง
                                                             

๑๑๙สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ กระทรวงศึกษาธิการ,  ธรรมะสําหรับครู, 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๒๘), หนา ๔๕. 

๑๒๐พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโต), การศึกษาเพื่ออารยธรรมที่ย่ังยืน, (กรุงเทพมหานคร  :  มูลนิธิ
พุทธธรรม, ๒๕๓๙) หนา ๖๙. 



 
๖๓ 

 

ตางๆ โดยใชวิจารณญาณ ไมหลงเช่ืออะไรงายๆวัฒนธรรมเทคโนโลยี หมายถึงวิถีชีวิตท่ีช่ืนชมนิยม
ใหความสําคัญแกเทคโนโลยี อันไดแกเทคโนโลยีเปนเครื่องชวยผอนเบาและอํานวยความ
สะดวกสบายในการดําเนินชีวิตและกิจการตลอดท้ังชวยเติมเต็มบํารุง บําเรอความสุขสนุกสนาน
บันเทิงในดานเสพบริโภค ถาลํ้าหนาไปก็กลายเปนวิถีชีวิตท่ีตองพ่ึงพาเทคโนโลยีมาก๑๒๑ เพราะ
เทคโนโลยีเปนส่ิงสมมติสัจจะเพ่ือชวยผอนคลายความเหงา หรือความตองการภายนอก เปน
ความสุขจอมปลอม ซ่ึงการศึกษาตามภาษาอังกฤษวา Training แปลวา การลงมือปฏิบัติจริงๆ ไมใช
เพียงแตการศึกษาเลาเรียนเทานั้น  

ทานพุทธทาสภิกขุไดใหความหมายการศึกษาเพ่ือความจริงของคําวา training มี ๒ นัย
ดวยกัน คือ ๑. การศึกษาคือส่ิงท่ีจะตองละ หมายถึง การขมปรามกิเลส หรือการขมความรูสึกของ
สัญชาตญาณอยางสัตว ๒. การศึกษาฝายต่ํากวานี ้หมายถึง การขมขี่หรือบังคับมัน แลวก็พัฒนาให
เปนความดี ความงามความถูกตอง ท่ีจะเปนบรมธรรมขางหนาตอไป๑๒๒ ดังนั้น แนวทางจัดการ
ศึกษาท่ีกลาวมาแลวนี ้ถือเปนการศึกษาเพ่ือพัฒนาคนสูความเปนมนุษย เพราะมนุษยมีจิตใจสูงสง
กวาสัตว ซ่ึงมนุษยจะปลอยใหสัญชาตญาณของสัตวครอบงําจิตใจตนเองมิไดอีกแลว มิฉะนั้นจะทํา
ใหเกิดความใฝต่ํา ดังนั้นการศึกษาในทรรศนะตามพุทธทาสภิกขุ ก็คือการทําใหมนุษยส้ินจาก
สัญชาตญาณของความเปนสัตว หรือบุคคลผูไดรับการศึกษาดีแลว ยอมพัฒนาความคิดนํามาสู 
การสรางเสริมจริยธรรมคุณธรรมใหเกิดในตนเอง 

ขอนี้แสดงใหเห็นวา วิธุรบัณฑิตเขาใจตนเองและผูอ่ืนคือในระดับสมมติคือวิธุรบัณฑิต
รูตัวดีวาเปนขาราชการของพระเจาธนัญชัยโกรัพยราช  แมถึงคราวท่ีชีวิตตนเองตองตกเปนของ
ปุณณกยักษ  ก็ไมปฏิเสธความจริงโดยสมมติ ท่ีประพฤติปฏิบัติกันในสังคม ไมยอมยกตนเสมอกับ
พระเจากรุงอินทปตถนคร การท่ีวิธุรบัณฑิตทําเชนนี้ เพราะเขาใจในฐานะตนเองมีปญญาอยาง
กวางขวาง เขาใจในสัจจะธรรมไดลึกซ้ึง และสามารถแสดงธรรมแกคนท่ัวไปไดอยางด ีอนึ่ง การจะ
รักษาสัจจะไดนั้นตองอดทน เสียสละ แมตองเสียชีวิตก็ตองยอม เพ่ือรักษาสัจจะนั้นเอง 

สําหรับกรณีของวิธุรบัณฑิตนั้นมุงท่ีจะรักษาคําสัตยดวยการเอาชีวิตเขาแลกเพราะ 
การรักษาคําสัตยนั้นหากตนเองเดินทางไปกับปุณณกยักษก็เปนท่ีทราบกันวาปุณณกยักษจะตองนํา
ตนเองไปฆาเพ่ือเอาหัวใจ แตแมวาจะตองเปนไปตามนั้นวิธุรบัณฑิตก็ยินยอมเอาชีวิตเขาแลก ดังนั้น 
เปาหมายการบําเพ็ญสัจจะบารมีของวิธุรบัณฑิตจึงอยูท่ีการบําเพ็ญบารมีขั้นสูงสุดเพ่ือมุงหวังความ 
เปนพระสัมมาสัมพุทธเจาในอนาคต โดยการยึดถือคําสัตยยิ่งกวาชีวิต 
                                                             

๑๒๑เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๓. 
๑๒๒พุทธทาสภิกขุ,  การศึกษาที่สงเสริมสัญชาตญาณอยางสัตว,  (กรุงเทพมหานคร  :  การพิมพ 

พระนคร,๒๕๑๓), หนา ๘. 



 
๖๔ 

 

ความจริงในระดับปรมัตถ   เรียกวา  “ปรมัตถสัจจะ”  คือ ความจริงท่ีลึกซ่ึงอันเปนความ
จริงแท  คงเปนสัจจะอยูตลอดไป  ไมขึ้นอยูกับกาลเวลา  ส่ิงแวดลอม  และการยอมรับหรือการ
ปฏิเสธของบุคคล  ความจริงในระดับนี้บุคคลจะรูแจงไดเฉพาะตนเองเทานั้น(ปจจัตตัง) อยูเหนือ
คําพูด  อยูเหนือสมมติบัญญัติและสัญลักษณใดๆ  ท้ังส้ิน(อนีรวจนียะ)  ความจริงในระดับปรมัตถนี้
ตามนัยแหงพระอภิธรรมทานกลาววาความจริงแทมีอยู ๔ ประการ  คือ  จิต  เจตสิก  รูปและนิพพาน
ส่ิงท่ีมีอยูในระดับนี้  คือความจริงท่ีลึกซ่ึง  เปนความจริงแท คงเปนสัจจะอยูตลอดไปไมขึ้นอยูกับ
กาลเวลา ส่ิงแวดลอม  และการยอมรับหรือการปฏิเสธของบุคคล  พระพุทธศาสนาเรียกความจริง
ชนิดนี้วา“ปรมัตถสัจจะ”  

ปรมัตถสัจจะนี้เปนสภาวะธรรมท่ีแทจริงของธรรมชาติ  แมพระพุทธเจาเองพระองคก็
ตรัสวา  ตถาคตจะอุบัต ิ (เกิดขึ้น)  หรือไมก็ตาม  ธาตุหรือธรรมชาติท่ีแทจริงนั้นก็คงตั้งอยูเปนไปอยู
อยางนั้นตามธรรมดา  พระพุทธเจาทรงเปนผูคนพบ  และหลังจากท่ีทรงคนพบคือตรัสรูถึงความ
จริงชนิดนี้แลว  ก็ทรงนํามาเปดเผย  นํามาบอก  แสดง  บัญญัติ  แตงตั้ง  จําแนก  ใหเขาใจงายดวย
ภาษาท่ีมนุษยบัญญัติขึ้น  เพ่ือเปนประโยชนแกมนุษยท้ังหลาย  ดังนั้น  ส่ิงท่ีมีอยูจริงๆ  อยางแทจริง
ท่ีเรียกวาปรมัตถสัจจะนี้  ก็คือส่ิงท่ีเปนความจริงในตนเองโดยสภาวธรรมของส่ิงนั้นเอง  ไมขึ้นอยู
กับกาลเวลา  เพราะแมกาลเวลาก็เปนส่ิงท่ีมนุษยบัญญัติขึ้น  ปรมัตถสัจจะไมไดขึ้นอยูกับการรับรู
หรือปฏิเสธของมนุษย  ไมวามนุษยรับรูวาปรมัตถสัจจะมีอยูจริงหรือจะปฏิเสธวาปรมัตถสัจจะนี้ไม
มีอยูจริงก็ตาม  ปรมัตถสัจจะนี้ก็คงมีอยูเชนนั้น  คงเปนสัจจะอยูตลอดไป  เพราะวาปรมัตถสัจจะ
ไมใชส่ิงท่ีมนุษยกําหนดแตงตั้งขึ้น  เปนแตเพียงวามนุษยเปนผูคนพบ  เปนเพียงผูเขาไปรู เขาไป
ศึกษาทําความเขาใจแลวก็สมมติช่ือเรียกสภาวธรรมท่ีตนเองไดคนพบไดรูไดศึกษาแลวนั้น  วาเปน
อยางนั้นอยางนี้  แทท่ีจริงปรมัตถสัจจะนี้ก็มีอยูเปนอยูตามสภาวะท่ีแทจริงของตนเองอยูเชนนั้น
ตลอดไป ดังพระพุทธดํารัสท่ีตรัสไวในอุปปาทสูตรวา 

ภิกษุท้ังหลาย  เพราะตถาคตอุบัติขึ้นก็ตาม  ไมอุบัติขึ้นก็ตาม  ธาตุนั้น  คือ ความตั้งอยู
ตามธรรมดา  ความเปนไปตามธรรมดาก็คงตั้งอยูอยางนั้นเองตถาคตตรัสรู  บรรลุธาตุนั้นวา  สังขาร
ท้ังปวงไมเท่ียงครั้นแลวจึงบอก  แสดงบัญญัติ  แตงตั้ง  เปดเผย  จําแนก  ทําใหเขาใจงายวาสังขาร
ท้ังปวงไมเท่ียง   ดูกรภิกษุท้ังหลาย  เพราะตถาคตอุบติขึ้นก็ตาม  ไมอุบัติขึ้นก็ตาม  ธาตุนั้น  คือ  
ความตั้งอยูตามธรรมดา  ความเปนไปตามธรรมดา  ก็คงตั้งอยูอยางนั้นเอง  ตถาคตตรัสรู  บรรลุธาตุ
นั้นวา  สังขาร  ท้ังปวงเปนทุกข  ครั้นแลวจึงบอกแสดง  บัญญัติ   แตงตั้ง  เปดเผย  จําแนก  ทําให  
เขาใจงายวา  สังขารท้ังปวงเปนทุกข  ดูกรภิกษุท้ังหลาย  เพราะตถาคตอุบัติขึ้นก็ตาม  ไมอุบัติขึ้นก็
ตาม ธาตุนั้น คือ ความตั้งอยูตามธรรมดา  ความเปนไปตามธรรมดาก็คงตั้งอยูอยางนั้นเอง   ตถาคต
ตรัสรู บรรลุธาตุนั้นวาธรรมท้ังปวงเปนอนัตตา ครั้นแลวจึงบอก แสดง บัญญัติ แตงตั้ง เปดเผย



 
๖๕ 

 

จําแนก ทําใหเขาใจงายวา ธรรมท้ังปวงเปนอนัตตา๑๒๓ เม่ือทราบแนวทางปรมัตถสัจจะท่ีวิธุรบัณฑิต
ประพฤตปิฏิบัตแิลวนํามาปรับใชไดดังนี ้ 

๑. ทําใหละความเห็นแกตัว(ตัณหา) เม่ือมนุษยพิจารณาเห็นวาตัวตนท่ีแทของเราไมมี
อะไรเปนแกนสาร  มนุษยจะเริ่มคิดถึงส่ิงท่ีเปนประโยชนแกตนเองอยางแทจริง นั่นคือคุณงามความ
ดี  เพราะพิจารณาเห็นอนัตตาแหงสังขาร(ความจริงปรมัตถ) นั่นเองทําใหมนุษยลดความเห็นแกตัว
ลงไป 

๒. ทําใหมองโลกดวยความเขาใจอยางถูกตอง  ความคิดของบุคคลนั้นจะกวางไกล  มี
เหตุผล วางตนเปนกลาง  เพราะพิจารณาเห็นภาวะของส่ิงท้ังปวงในโลกนี้  มันเปนไปตามเหตุและ
ปจจัยของมันเอง  เราไมมีอํานาจไปบังคับบัญชาใหเปนไปตามอํานาจของเราได  จึงทําใหเปนคนท่ี
วางตนเปนกลาง  ไมเอาตนเองเปนใหญในการตัดสินใจทําอะไร  เม่ือจะทําก็ทําไปตามหลักของเหตุ
และผลตามธรรมชาติของส่ิงท้ังปวงโดยไมยึดตัวเองเปนใหญ  และเขาใจในชีวิตอยางถองแท 

๓. ทําใหเขาใจปรมัตถธรรมท่ีเปนสภาวธรรมท่ีแทจริงได เพราะพิจารณาเห็นความไม
แนนอน  เกิดขึ้น  ตั้งอยูแลวก็ดับไปในท่ีสุด  แมจิต  เจตสิก  รูป  ซ่ึงเปนปรมัตถธรรมท่ีเปน
สภาวธรรมท่ีแทจริง  ก็ยังมีความแปรปรวนเกิดขึ้น  ตั้งอยู  แลวก็ดับไปเชนเดียวกัน  แลวเราจะหา
สาระอะไรกับส่ิงท่ีไมใชตัว   ไมใชตน  ท่ีเปล่ียนแปลงไปอยูทุกขณะเชนนี้เลา  ก็จะเปนเหตุใหเรง
ปฏิบัติธรรมในระดับโลกุตตรธรรม  มุงไปท่ีความหลุดพนจากกิเลสและกองทุกขท้ังปวง 

๔. เปนเครื่องยืนยันความถูกตองของกระบวนการแหงเหตุปจจัย  (อิทัปปจจยตา)  ทําให
เขาใจการเกิดและการดับของสรรพส่ิง เชน พิจารณาเห็นความจริงตามแนวแหงปฏิจจสมุปบาทวา 
เพราะส่ิงนี้มี ส่ิงนี้จึงมี เพราะส่ิงนี้ดับ ส่ิงนี้จึงดับ เปนตน 

สรุปวา จุดมุงหมายของการศึกษา คือ ความมีสัจจะตอกัน เพราะการศึกษาหรือการ
ประกอบอาชีพท่ีอาศัยความจริง ดังท่ีปรากฏในวิธุรบัณฑิต  พิจารณาใหเขาใจความจริงท่ีปรากฏ  
ฉะนั้น  ความจริงขั้นนี้จึงสามารถทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงอยางสูงสุด  คือเปล่ียนแปลงจากการ
เปนปุถุชนสูความเปนอริยชนได เหมือนกับการประกอบอาชีพทางการศึกษาจะตองอาศัยสัจจะตอ
กัน จึงจะทําใหงานบรรลุวัตถุประสงคได 

 
 
 
 

                                                             
๑๒๓ อง. ติก.  ๒๐/๕๗๖/๓๖๘. 
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๔.๓ อาชีพนักธุรกิจ 

คําสอนในพระพุทธศาสนาไมเพียงแตเปนความจริงเทานั้น ยังเปนประโยชนตอการ
ดําเนินชีวิตดวย เพราะไมใชแคศึกษาหาความรูเพ่ือความรู (ปริยัติเพ่ือปฏิบัติ) หากแตเปนการศึกษา
หาความรู เพ่ือนําความรูไปปฏิบัติใหเปนประโยชนตอชีวิตอีกดวย ดังนั้น สัจจะธรรมใน
พระพุทธศาสนาท่ีพระพุทธเจาตรัสยอมบรรจุความจริง และวิธีนําความจริงนั้นมาประยุกตในการ
ดําเนินชีวิตอยางครบถวนและสมบูรณ ความจริงเกี่ยวกับกิจกรรมทางเศรษฐกิจ ไมวาจะเปนเรื่อง
ของการผลิต การตลาด การบริโภค การใหรัฐเขาไปแกไขปญหาเศรษฐกิจตลอดจนการพัฒนา
เศรษฐกิจ หรือความจริงดานเศรษฐกิจดานอ่ืนๆในปจจุบันชีวิตผูคนยุงยากซับซอนมากขึ้น ไม
ปลอดภัย แมจะทํางานเบาเพราะมีเครื่องมือทุนแรง แตก็เปนชีวิตท่ีปราศจากซ่ึงความสุขท่ีแทจริง 
เพราะไมเปนการทํางานดวยชีวิตจิตใจ ผลผลิตของคนไมมีสภาพเปนการผลิตท่ีมีเปาหมายท่ีจะ
สนองความตองการท่ีแทจริงของคนและสังคม แตสนองตอบและเรงเราความละโมบ หากพิจารณา
ใหลึกซ้ึงแลว จะพบวาผูคนในปจจุบันนี้ไมรูเสียดวยซํ้าวา แทท่ีจริงแลวการดํารงชีวิตอยูดวย
เศรษฐกิจไดอยางไร เพ่ืออะไร และทําไมจึงชอบส่ิงนี้ เปนเพราะถูกยั่วยุ ถูกเรงเรา ถูกกระตุนให
กระทําเสียมากกวาท่ีจะทําเพราะตัวเองรูเทากัน ซ่ึงพฤติกรรมทางเศรษฐกิจของมนุษยมาจากความ
ไมรูเทาทันภาวการณความจริง หรือความซ่ือสัตยทางเศรษฐกิจ หมายถึงการปฏิบัติงานนั้น จะตอง
ดําเนินชีวิตไปดวยความซ่ือสัตยสุจริต ถูกตองตามระเบียบแบบแผน ตามธรรมเนียมทางสังคม เพ่ือ
ปฏิบัติงานท่ีถูกตองชอบธรรมความยอมรับเกียรติยศในสังคมก็จะตามมา๑๒๔  

หลักสัจจะกับอาชีพนกัธุรกิจ คือหลักการสนองความตองการของมนุษยหรือวิธีการดับ
ทุกข อันเกิดจากความตองการของมนุษย ในความจริงชีวิตท่ีเกิดมาอาศัยอยูในโลกนี ้จะดํารงชีพให
อยูรอดไดก็เพราะอาศัยปจจัยส่ี คือ อาหาร เครื่องนุงหม ท่ีอยูอาศัย และยารักษาโรค เปน
ปจจัยพ้ืนฐานและมีความสําคัญตอความเปนอยูมาก ในทางพระพุทธศาสนาไดสอนวิธีปฏิบัติให
เหมาะกับความเปนอยูประจําวัน โดยสวนรวมจึงไดสอนหลักสัจจะธรรมเปนแนวทางมุงหวังให
บุคคลรูจักความซ่ือสัตยสุจริต มีความจริงใจตอกัน เนนการประกอบอาชีพพานิชกรรมดําเนินธุรกิจ
จะตองมีสัจจะเปนพ้ืนฐาน และการนําสัจจะไปใชในดานเศรษฐกิจของสังคมยอมสงผลใหความ
เปนอยูของผูคนมีความพอเพียง ไมอัตคัดขัดสนเพราะการมีจิตท่ีประกอบดวยความซ่ือสัตยสุจริต มี
ความจริงใจตอกันและกันในการทําธุรกิจ หรือประกอบการคาขายยอมทําใหเศรษฐกิจม่ันคงและ
เจริญกาวหนา นํามาซ่ึงความสุขแกสังคมโดยแท เพราะความรักความพอใจในการงาน ยอมทําให

                                                             
๑๒๔ณรงค เส็งประชา, หลักเศรษฐศาสตร, มหาวิทยาลัยประสานมิตร ภาควิชาสังคมวิทยา

,(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๔๓), หนา  ๓๐. 
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คนเห็นคุณคาความดีงาม อันกอใหเกดิประโยชนสุขแกตนเองและสังคม ซ่ึงกระบวนการแหงปจจัย
การทํางานตามกฏธรรมชาติก็ตรงไปตรงมาอยางราบรื่น เปนความประสานกลมกลืนท้ังในตัว
กระบวนการ ความประสานในจิตใจของบุคคลท่ีทํางานและความประสานกลมกลืนระหวางความ
ตองการของบุคคลกับความตองการของสังคม กฏธรรมชาติก็สงทอดความเปนเหตุผลจนถึงท่ีสุดทํา
ใหคนมีปติการทํางานท้ังจิตใจเรี่ยวแรง สังคมก็ไดรับผลท่ีเปนความสําเร็จของงานอันนํามาซ่ึง
ความสุข ความเจริญ พรอมท้ังปญหาตางๆ ท้ังจิตใจและสังคมก็จางหายไปเอง๑๒๕ 

พระพรหคุณาภรณ  (ป.อ.ปยุตฺ โต) ยังไดกล าวถึงหลักการพัฒนาเศรษฐกิจให
เจริญกาวหนาได ตองทําใหคนรูความหมายของการพัฒนาอยางถูกตองจะตองพัฒนาคนกอน ใน
ภาษาพระทานเรียกวา “ภาวนา”๑๒๖ หมายถึงการพัฒนาคนวาภาวนานี้แหละ คือความหมายท่ีแทจริง
ของการศึกษาในทรรศนะของพระธรรมปฎก ในปจจุบันความหมายของการพัฒนาถูกนํามาใชใน
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมเปนการพัฒนาถนนหนทาง การพัฒนาสรางบอน้ํา สระน้ํา อางเก็บ
น้ํา ใหแกชาวบานใชสอย เปนตน ก็ถือไดวา “การพัฒนาเปนความหมายการพัฒนาคือ ความเพ่ิมพูน
ขยาย ทําใหมาก หรือทําใหเติบโตขึ้นทางเศรษฐกิจหรือวัตถุ๑๒๗  

แมวาการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมใหเจริญกาวหนาไปอยางไรก็ตาม เราก็ไมควรท้ิง
วัฒนธรรม ถือวัฒนธรรมเปนพ้ืนฐานชีวิตสังคม ชุมชน ประเทศชาต ิถือเปนองคประกอบท่ีสําคัญก็
คือตัวมนุษยนั่นเอง และมนุษยก็อยูภายใตความเปนไปของวัฒนธรรม จะตองใหความสําคัญแก
วัฒนธรรมซ่ึงเปนผลรวมแหงภูมิธรรมและภูมิปญญาของคนในสังคมก็คือปจจัยการดํารงชีวิตท่ี
ถูกตองบนฐานแหงความรู (Knowledge-based Economy) ท่ีวา “เศรษฐกิจฐานความรูคือระบบ
เศรษฐกิจท่ีอาศัยการผลิต การแพรกระจาย และการใชความรูมาเปนตัวขับเคล่ือนหลักท่ีทําใหเกิด
การเติบโต สรางความม่ังคั่งและสรางงานในอุตสาหกรรมทุกรูปแบบ ในระบบเศรษฐกิจนี้จุดเนน
ไมไดอยูท่ีทุน ท่ีดิน หรือแรงงานราคาถูก แตอยูท่ี “ความรู” ซ่ึงมีบทบาทสําคัญและเปนตัวนําไปสู
ความสําเร็จในดานการพัฒนาผลผลิต และการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ” นี้ก็เปนสวนหนึ่งท่ีเปน
ระบบเศรษฐกิจเชิงพุทธ เพราะความสําคัญของเศรษฐกิจตั้งอยูบนฐานแหงความรูจักประหยัดอด
ออม พ่ึงพาอาศัยกัน ซ่ึงพระพุทธศาสนาไดมีหลักสนองตอบความตองการทางเศรษฐกิจของมนุษย 
ถือเปนหลักศีลธรรมจริยธรรมท่ีจะตองปฏิบัติรวมกัน ในฐานะสมาชิกของสังคมอยู ๒ ประการ คือ 

                                                             
๑๒๕พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต),  ทางสายอิสรภาพของการศึกษาไทย,  พิมพครั้งท่ี ๒, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพสหธรรมิก, ๒๕๔๑), หนา ๑๕๕. 
๑๒๖เรื่องเดียวกัน,  หนา ๒๒. 
๑๒๗พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต), การศึกษาเพื่ออารยธรรมที่ย่ังยืน, หนา ๒๒. 



 
๖๘ 

 

๑. หลักสนอง (To satisfy) เปนสอนใหคนเรียนรูวิธีตั้งเนื้อตั้งตัวในทางเศรษฐกิจ
พยายามยกฐานะตนเองใหสูงดวยความขยันหม่ันเพียร ในการประกอบอาชีพการงาน             

๒. หลักบําบัด (To subdue) เปนการสอนใหคนรูจักบรรเทาความตองการท่ีรุนแรงท่ี
กลายเปนความทะยานอยาก อันจะทําใหเกิดความทุกขความมัวเมาในชีวิต๑๒๘     

จากแนวทางท้ังหมดท่ีกลาวมานี ้ถือเปนหลักการศึกษาเพ่ือพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม 
ใหมนุษยดํารงชีวิตอยูกับสังคมไดดวยดี มีความเปนอยูโดยปกติสุขสวนตัวและสวนรวมของมวล 
มนุษยชาติ ซ่ึงองคประกอบของการพัฒนาเพ่ือใหเกิดความผสมกลมกลืนทางเศรษฐกิจและสังคม 
ประกอบดวยปจจัย ๓ ดาน ไดแก                 

๑. การพัฒนามนุษย จะตองแยกสวนประกอบ ๒ ดาน คือการพัฒนากายใหมีสุขภาพ
แข็งแรง และการพัฒนาจิตใหมีความเบิกบานแจมใส 
 ๒. การพัฒนาสังคม จะตองมององคประกอบทางวัฒนธรรมในระบบตางๆ เพ่ือพัฒนา
จัดสรรการดํารงชีวิตอยูรวมกันในสังคม 
 ๓. การพัฒนาธรรมชาติ จะตองทําใหเกิดการพัฒนาพืชสัตวส่ิงมีชีวิตท้ังปวงให
ครอบคลุมถึงส่ิงมีชีวิตและไมมีชีวิต ทําใหเขาใจระบบความสัมพันธแบบพ่ึงพาอาศัยกัน๑๒๙  แนว
ทางการแกไขปญหาเศรษฐกิจมีสาระสําคัญตอการศึกษาคือพัฒนาเศรษฐกิจเปนการศึกษาเพ่ือ
ประกอบอาชีพ ไดแก 

  (๑)  เปนอาชีพการงานท่ีไมเบียดเบียนผูอ่ืน ไมสรางความเดือดรอนและเสียหาย
ใหแกสังคม             

  (๒) เปนอาชีพการงานท่ีชวยแกปญหาใหสังคม หรือการสรางสรรคชีวิตและสังคม
ในทิศทางท่ีดีงาม                

  (๓)  เปนอาชีพท่ีชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนใหเจริญงอกงาม ท้ังดานพฤติกรรม
ดานจิตใจ และสติปญญา                

  (๔) เปนอาชีพการงานท่ีไมทําลายคุณคาของความเปนมนุษย แตทําใหชีวิตมีคุณคา
เกิดความภาคภูมิใจ                

                                                             
๑๒๘สุชีพ ปุญญานุภาพ, พระพุทธศาสนากับการเลิกทาสและเศรษฐกิจ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๔๗. 
๑๒๙พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต), ศิลปะศาสตรแนวพุทธ, พิมพครั้งท่ี ๒,  (กรุงเทพมหานคร : 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๓), หนา ๒๘. 



 
๖๙ 

 

  (๕) เปนอาชีพท่ีทําใหเกิดทรัพยในการหาเล้ียงชีพดวยกําลังกาย กําลังสติปญญา 
ดวยความเพียรพยายามฝกฝนของตน จนเกิดความชํานาญในอาชีพดวยความสรางสรรคนอกจากนัน้ 
ในมงคล ๓๘ ประการ ไดกลาวถึงสาระการทํามาหาเล้ียงชีพออกเปน ๔ ประเภท ไดแก                  

 ๑) การทํางานภายนอก (ปรโตโฆส) เปนการประกอบอาชีพการงานตางๆ 
ในทางโลก ท่ีบุคคลท้ังหลายไดทํามาหาเล้ียงชีพในชีวิตประจําวัน เชน ทํานา ทําสวน คาขาย เปน
ตนถือเปนการงานอาชีพท่ีไมผิดกฎหมายบานเมือง ไมผิดศีลธรรมทางพระพุทธศาสนาช่ือวา การ
งานไมมีโทษ                

 ๒) การทํางานภายใน (อนฺโตโฆส) เปนการงานท่ีเปนกุศล มีผลทําใหเกิด
ความสุขท้ังในภพนี้ และภพหนา รวมท้ังการบําเพ็ญจิตบารมีแผกุศลใหบุคคลอ่ืนและตนเอง           

 ๓) การทํางานท่ีหาโทษมิได เปนการปฏิบัติธรรมรักษาศีล การสรางกุศลให
ทานตางๆเชน สรางศาลาพักรอน สะพาน ถนน เปนตน เพ่ือประโยชนสาธารณชน ถือเปนการงาน
อันหาโทษมิได                  

 ๔) การทํางานไมมีโทษเปนมงคล เปนการงานอาชีพท่ีตนเองตองทํากอน ถือ
เปนมหากุศล เปนผูไมประมาท ปองกนัภัยในอบายภูมิ กําจัดกิเลส รักษาสัทธรรม ศึกษาปฏิบัติเพ่ือ
ความหลุดพน๑๓๐ 

แนวทางท้ังหมดท่ีกลาวมานี้ ถือเปนหลักการศึกษาเพ่ือพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมให
มนุษยดํารงชีวิตอยูกับสังคมไดดวยดี มีความเปนอยูโดยปกติสุขสวนตัวและสวนรวมของมวล
มนุษยชาติ ซ่ึงองคประกอบของการพัฒนาเพ่ือใหเกิดความผสมกลมกลืนทางเศรษฐกิจและสังคม
ประกอบดวยปจจัย ๓ ดาน ไดแก                   

๑. การพัฒนามนุษย จะตองแยกสวนประกอบ ๒ ดาน คือการพัฒนากายใหมีสุขภาพ 
แข็งแรง และการพัฒนาจิตใหมีความเบิกบานแจมใส                   

๒. การพัฒนาสังคม จะตองมององคประกอบทางวัฒนธรรมในระบบตางๆ เพ่ือพัฒนา
จัดสรรการดํารงชีวิตอยูรวมกันในสังคม                   

๓. การพัฒนาธรรมชาติ จะตองทําใหเกิดการพัฒนาพืชสัตวส่ิงมีชีวิตท้ังปวงให
ครอบคลุมถึงส่ิงมีชีวิตและไมมีชีวิต ทําใหเขาใจระบบความสัมพันธแบบพ่ึงพาอาศัยกัน      

การบําเพ็ญสัจจะโดยมีจิตมุงม่ันจริงๆ ดังปรากฏในเรื่องวิธุรบัณฑิตวา “ไดไปกับ
ปุณณกยักษ เพ่ือจะพบพญานาคและพูดความจริงกับนางนาค วิมาลาพรอมท้ังบริวาร แลวแสดง
ธรรมใหกับเหลาพญานาคเกิดความเล่ือมใสแลว วิธุรบัณฑิตไดกลาวความสัจจริง บอกนางนาค 
                                                             

๑๓๐ พระธรรมธีราชมหามุนี (โชดก ญาณสิทธ)ิ, มลคล ๓๘ ประการ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หนา ๑๕๓–๑๕๔. 



 
๗๐ 

 

วิมาลาเอาหัวใจ ดั่งท่ีนางวิมาลาตองการ” ลักษณะเชนนี้แสดงใหเห็นวาเปนสัจจะ  เพราะการรักษา
สัจจะของวิธุรบัณฑิตนั้นถือวาเปนการกระทําตัวใหเปนตัวอยางในฐานะท่ีเปนผูตั้งม่ันในสัจจะ 
เพราะการรักษาสัจจะกับการแลกดวยชีวิตของตนเองกับภาระท่ีท้ิงไวกับครอบครัวนั้นถือเปนเรือ่งท่ี
มนุษยธรรมดาโดยท่ัวไปทําไดยาก เม่ือเปนการกระทําท่ีทําไดยาก การกระทํานั้นก็ถือไดวาเปนการ
กระทําท่ีอาจหาญและเปนตัวอยางท่ีดีใหกับผูท่ีกําลังจะกาวเดินเขามาบําเพ็ญสัจจะในการประกอบ
อาชีพท่ีเกี่ยวเนื่องดวยเศรษฐกิจ เพ่ือใหเกิดความเช่ือม่ันในการคาขาย และความม่ันคงของสังคมท่ี
จะตามมานั่นเอง 

ในขณะท่ีสังคมไทยและสังคมโลกกําลังเปล่ียนแปลงไปอยางรวดเร็วนั้น ชีวิตของผูคน
ในสังคมก็เปล่ียนไปดวย ซ่ึงการเปล่ียนแปลงเปนเรื่องของธรรมชาติหรือความจริงท่ีไมมีใครจะ
ปฏิเสธไดเลยวา พระพุทธศาสนาสอนใหเห็นถึงภาวะท่ีเกิดขึ้น ตั้งอยู และดับไป โดยแสดงใหเห็น
ถึงหลักอนิจจัง ทุกขัง อนัตตา ดังนั้นจึงไมตองตัดใจหรือสงสัยอะไรท่ีชีวิตของผูคนในสังคมเขาถึง
ความจริง จําจะตองเปล่ียนแปลงไปตามสภาพของสังคมท่ีเปล่ียนไป เม่ือพิจารณากันอยางถองแท
แลว จะพบวาการเปล่ียนแปลงของสังคม และชีวิตของผูคนนั้นเกิดจากการเปล่ียนแปลงท่ีเปนไป
ตามสภาพของธรรมชาต ิและจากการเปล่ียนแปลงอันเปนการกระทําของมนุษย ในสวนท่ีเกิดจาก
ธรรมชาติจริงนั้นไมมีใครสามารถจะยับยั้งได หรือแกไขควบคุมได เชน การเปล่ียนแปลงของ
สังขาร ไดแก การเกิด แก เจ็บ ตาย เพราะนั่นคือ สภาวะท่ีแทจริงสวนท่ีเปล่ียนแปลงไปอันเกิดจาก
การกระทําของมนุษยนั้น แมจะไมสามารถยับยั้งได แตก็นาจะสามารถแกไขปญหาและควบคุมได
ใหอยูในทางท่ีถูกท่ีควรผลกระทบของการเปล่ียนแปลงสังคมนั้น ยอมมีท้ังนาปรารถนาและไมนา
ปรารถนาแมวาจะไมใชเรื่องงายนักท่ีจะตัดสินวาอะไร คือส่ิงท่ีนาปรารถนาหรือไมนาปรารถนา อัน
เปนผลมาจากการท่ีสังคมขาดกฎเกณฑตัดสินท่ีถูกตอง แตปญญาท่ีจะพิจารณาปญหาตางๆ ก็ไมเคย
จางหายไปจากมนุษย เพียงแตบางครั้งอาจจะมีความโงเขลา (โมหะ) เขาครอบงําจนตองตกเปนทาส
ของอํานาจฝายต่ํา ชีวิตของผูคนในสังคมกําลังถูกเรงเราใหเปล่ียนแปลงไป ในทางท่ีไมนาปรารถนา
เสียเปนสวนใหญ โดยยึดหลักเกณฑการตัดสินวาวิถีชีวิตและสังคมใดก็ตาม ท่ีเปนอยูและเปนไป
เพ่ือตอบสนองความละโมบ (โลภะ) อันหาท่ีสุดมิไดและเพ่ือสนองตอบความโงเขลาอันเปนเหตุ
แหงการไมรูเทาทันสังคม (โมหะ) วิถีชีวิตและสังคมเชนนั้นเปนวิถีชีวิตและสังคมท่ีไมนาปรารถนา 

แนวทางแกไขปญหาการเปล่ียนแปลงของสังคมนั้น ถือเปนการเปล่ียนแปลงไปตาม
ธรรมดาของมัน รูเทาทันสังคมและโลกวามันเปนไปตามสัจจะธรรมเราสามารถนําสัจจะไปใช
แกไขปญหาสังคมได สัจจะกอใหเกิดผลดีงามตอสังคมมากมายไมวาจะเปนสังคมเล็ก หรือสังคม
ใหญ เม่ือมาวิเคราะหถึงส่ิงท่ีทําใหสังคมนั้นมีความสงบสุขได กลาวคือ เปนสังคมท่ีนาอยู
สุขภาพจิตดี สภาพแวดลอมและบุคคลในสังคมดี พบวาการมีความซ่ือสัตย ซ่ือตรง การพูดจริงทํา



 
๗๑ 

 

จริง ไมคดโกง หลอกลวงตอกันในสังคม ยอมทําใหสังคมเกิดความม่ันคง และเจริญกาวหนาอยาง
รวดเร็ว ตรงกันขามหากสังคมไมมีสัจจะเปนพ้ืนฐานรองรับแลว ก็จะทําใหสังคมเกิดความวุนวาย 
ไมนาอยู ทะเลาะวิวาทและชิงดีชิงเดนกัน เปนตน ดังนั้น สัจจะจึงเปนคุณธรรมจริยธรรมท่ีเช่ือมจิต
บุคคลตอบุคคล และบุคคลตอสังคมใหมีความแนบแนนเปนปกแผน แนวทางการพัฒนาชีวิตคนใน
สังคมสูความจริง คือความดีงาม ความสําเร็จแหงชีวิตการเปนอยูรวมกันอยางประเสริฐไดแก 

๑. แสวงหาแหลงปญญาและแบบอยางท่ีด ี
๒. มีวินัยเปนฐานของการพัฒนาชีวิตท่ียั่งยืน 
๓. มีจิตใจใฝรูใฝสรางสรรคยึดม่ันในความดี 
๔. มุงม่ันฝกฝนตนเองจนเต็มสุดภาวะท่ีความเปนคนจะใหถึงได 
๕. ยึดถือหลักเหตุปจจัยมองอะไรๆ ตามเหตุและผล 
๖. ตั้งตนอยูในความไมประมาท 
๗. ฉลาดคิดแยบคายใหไดประโยชนและความจริงใจ๑๓๑ 

 แนวทางแกไขปญหาสังคมเกี่ยวกับการใชสัจจบารมีระดับครอบครัว ซ่ึงสามีภรรยายัง
ตองรูจักหลักคุณธรรมอ่ืนท่ีเรียกวา ความเสมอกัน เปนการศึกษาเรียนรูเพ่ือเขาใจหนาท่ีของความ
เปนสามีภรรยาท่ีจะตองทําตอกัน เปนหลักธรรมของคูชีวิตท่ีจะทําใหอยู การเรียนรูเพ่ือครองคนเปน
การเรียนรูเพ่ือเขาใจหนาท่ีของความเปนคนท่ีจะตองทํา เปนหลักธรรมของคูชีวิตท่ีจะทําใหอยู
ดวยกันไดยาวนาน หลักการครองใจคนระดับครอบครัว เรียกวา สมชีวิตธรรมมีอยู ๔ ประการ 
คือ๑๓๒ 

๑. มีศรัทธาเสมอกัน เคารพนับถือศาสนา ส่ิงเคารพบูชา แนวความคิดความเช่ือ หรือ 
หลักการตางๆ ตลอดจนแนวความสนใจอยางเดียวกัน หนักแนนเสมอกัน หรือปรับเขาหากัน เปน 
ตน (สมสทฺธา) 

๒. มีศีลเสมอกัน มีความประพฤติด ีมีศีลธรรม จรรยา มารยาท พ้ืนฐานการอบรมพอ 
เหมาะสอดครองไปกันได (สมสีล) 

๓. มีจาคะเสมอกัน มีความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ ความโอบออมอารี ความมีน้ําใจเสียสละให
ความชวยเหลือเกื้อกูลผูอ่ืน พอเหมาะสมกัน ไมขัดแยงบีบขั้นกัน (สมจาคา) 

๔. มีปญญาเสมอกัน รูจักเหตุผล เขาใจกัน อยางนอยพูดคุยกันรูเรื่อง (สมปฺญา)               
การบําเพ็ญสัจจะบารมีของวิธุรบัณฑิตยังมีเปาหมายในการส่ังสอนหรือการทําเปนตัวอยางแกผูอ่ืน 
โดยเฉพาะการทําตัวเปนตัวอยางแกประชาชนในสังคมวาการบําเพ็ญสัจจบารมีจะตองบําเพ็ญใหถึง
                                                             

๑๓๑พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, หนา ๗๐. 
๑๓๒องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๕๕/๘๐. 
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ท่ีสุดแมแตการรักษาคําสัตยนั้นจะตองเอาชีวิตของตนเองเขาแลกก็ตองทําเพราะนั่นถือวาเปนการ
กระทําท่ีถูกตองเรียกวาสมมติสัจจะ สมมติสัจจะ คือ ความจริงท่ีคนยึดถือกันอยูตามปกติ  และใช
เปนท่ีหมายรูสืบตอกันมา  การหมายรูนี้ภาษาบาลีเรียกวา  ปญญัติ  หรือ  บัญญัติ  บัญญัติคือส่ิงท่ี
กลาวถึงกัน  ใชกัน  และนํามาคิดกันอยางนั้นๆ ดังพระพุทธดํารัสท่ีตรัสไวในปุปผสูตร  พระสูตร
ท่ีวาดวยพระพุทธเจาทรงไมขัดแยงกับโลกวา   “ดูกรภิกษุท้ังหลาย  เรายอมไมขัดแยงกับโลก  แต
โลกยอมขัดแยงกับเรา  ผูกลาวเปนธรรมยอมไมขัดแยงกับใครๆ  ในโลก  ส่ิงใดท่ีบัณฑิตในโลก
สมมติวาไมมี  แมเราก็กลาวส่ิงนั้นวาไมมี  ส่ิงใดท่ีบัณฑิตในโลกสมมติวามี แมเราก็กลาวส่ิงนั้นวา
มี”จากจุดมุงหมายนี้   ในพุทธศาสนาฝายเถรวาทนั้น  เปนความรูท่ีแสดงใหเห็นถึงความจริง  คือ  
เปนส่ิงท่ีผูรูสามารถปฏิบัติตามแลวเกิดเห็นความเปนจริงท่ีแฝงอยู  โดยความจริงท่ีเห็นประจักษนั้น  
อาจเปนความจริงท่ีเปนเพียงขั้นสมมติบัญญัติของโลกหรืออาจเปนความจริงขั้นปรมัตถท่ีพนโลกก็
ได    

แนวทางในการประพฤตปิฏิบัตติามวิธุรบัณฑิตในระดับสมมตินั้นเปนความจริงแบบท่ีรู
กันโดยท่ัวไป หรือความจริงท่ีเปนอยูตามปกติและเปนเครื่องใหเขาใจกันโดยงาย ความจริงในระดบั
สมมตินี้มีเพ่ือลดปญหาดังตอไปนี ้

๑. เพ่ือใหเปนคนมองโลกในแงดี  คือ การท่ีมนุษยมองเห็นความจริงท่ีปรากฏในโลก
แลวเกิดความเขาใจตามความจริงและตามท่ีมันควรจะเปน  ก็สามารถทําใหมนุษยมองโลกท่ีเขาอยู
ใหนาอยูยิ่งขึ้น ไมมองโลกในแงราย 

๒. เพ่ือใหไมเอาเปรียบคนอ่ืน คือ เม่ือมองเห็นคนอ่ืนหรือส่ิงอ่ืนท่ีไมใชเราก็จะทําให
เปนคนไมพยายามเอาเปรียบคนอ่ืน  นั่นก็เปนเพราะเขามองเห็นความเปนจริงระดับสมมติท่ีมี
ปรากฏใหเห็นอยูในโลกท่ีเขาประสบอยู 

๓. ทําใหเกิดความสามัคคีขึ้นในสังคม  คือ เม่ือคนทุกคนมองเห็นความเปนจริงเพียง
สมมติท่ีถูกบัญญัติขึ้นในสังคมแลวก็ไมคิดทําลาย  ไมเห็นแกตัว  ดวยการทําตามกฎเกณฑท่ีสังคม
บัญญัติขึ้น ทําตัวใหเปนประโยชน 

๔. สงเสริมความเปนระเบียบเรียบรอยในสังคม  และทําใหสังคมและประชาชนไม
ทําลายเบียดเบียนกันและกัน  กอใหเกิดสันติสุขขึ้น 

๕. เพ่ือพัฒนาไปสูความจริงระดับปรมัตถ  คือ  เม่ือคนทุกคนไดมองเห็นความเปนจริง  
ขั้นสมมติท่ีโลกบัญญัติขึ้นแลวก็จะช่ือวาเปนบันไดพัฒนาไปสูความเปนจริงท่ีเปนจริงมากยิ่งขึ้นคือ
พัฒนาไปสูความเปนจริงขั้นสากล   เปนความจริงท่ีไมเปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลา  เปนจริงอยู
อยางนั้นตลอดไป จุดมุงหมายของสัจจะขั้นสมมตินี้เปนส่ิงท่ีทุกคนตองรูและเขาใจ  คือ  เปนความ
เปนจริงท่ีถูกบัญญัติขึ้นเพ่ือแกปญหาทางโลก  และเปนความจริงเพ่ือพัฒนาไปสูความจริงท่ียิ่งกวา  
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คือ  ปรมัตถสัจจะในท่ีสุดการบําเพ็ญสัจจะความจริงท่ีสูงกวาธรรมหรือขั้นสามัญอันสามัญชนนั้น
จะทําไดยาก ผูท่ีมีจิตมุงม่ันจริงๆ จึงจะทําได ดัง ปรากฏวิธุรบัณฑิตท่ีถูกปุณณกยักษนําตัวไปดวย
ความทุกขทรมาน วิธุรบัณฑิตยอมทําตามสัจจะความจริงท่ีไดอธิษฐานไววา “จะตองไปกับปุณณก
ยักษในท่ีสุด ไดแสดงธรรมใหปุณณกยักษเล่ือมใสและปุณณกยักษจะพากลับสูพระนครอินทปตถ 
แตวิธุรบัณฑิตทําตามสัจจะท่ีจะไปพบกับพญานาคใหไดจริง จึงไมยอมกลับ” ลักษณะเชนนี้เปนการ
แสดงใหเห็นวาวิธุรบัณฑิตเม่ือมีความตั้งใจจะทําส่ิงใดแลวปรารถนาจะทําส่ิงนั้นใหสําเร็จ แสดงให
เห็นถึงความจริงใจ ความซ่ือสัตยท่ีตั้งม่ันมีอยูในจิตใจเทาท่ีสังเกตและประมวลไดมีดังนี ้

(๑) ความสําคัญตอการพัฒนาทางอารมณ  คือ  เม่ือบุคคลมีความสัมพันธกับคนอ่ืนและ
ส่ิงอ่ืนแลว  การมีจิตใจท่ีดีหรือมีคุณภาพ  เชน  มีจิตใจท่ีประกอบดวยความรัก  ความเปนเมตตาเปน
ตน  ก็มีความจําเปนเหมือนกัน  เพราะการมีสุขภาพจิตท่ีดีงามก็เปนเปาหมายอยางหนึ่งท่ีจะตองให
เกิดขึ้น  เพราะใหความสําคัญแกสัจจะขั้นสมมติ 

(๒) ความสําคัญตอการพัฒนาทางสติปญญา  คือ  การพัฒนาชีวิตจะเกิดขึ้นได  ก็เพราะ
กําลังของความรูความสามารถ  แตความรูความสามารถจะเกิดขึ้นได ก็เพราะกําลังของสติปญญาใน
การท่ีจะรูส่ิงตางๆ  ตามความเปนจริง 

(๓) ความสําคัญตอการพัฒนาทางสังคม  คือ การมีความสัมพันธกับคนอ่ืน ชุมชน 
สังคม และส่ิงแวดลอมทางสังคม  หลักท่ีจะบงช้ีถึงพัฒนาการทางดานสังคมนี้ได มนุษยจําเปนตอง
มีความเขาใจในสัจจะขึ้นสมมติกอน เพราะการดําเนินชีวิตรวมกันกับคนอ่ืนและส่ิงอ่ืนนั้น สัจจะขัน้
สมมติหรือสมมติบัญญัติมีมาก  เชน  ภาษา  ตําแหนง  และหนาท่ี  เปนตน  ซ่ึงบุคคลจําเปนตองให
ความสําคัญและเรียนรูเพ่ือความอยูเปนสุขสมบูรณในปจจุบันดวย 

อนึ่งพระพุทธศาสนาไดสอนใหชาวพุทธนําหลักสัจจะมาปรับใชเ พ่ือกอใหเกิด
ประโยชนแกตนเองและสังคมใน๓ประการ (๑)วิธีท่ีปฏิบัติเพ่ือใหเกิดประโยชนในปจจุบัน เปน
ความซ่ือสัตยตอหนาท่ีการงาน และการคบหาสมาคมกับผูอ่ืนควรมีแตความจริงใจ ไมควรทําตัว
เปนคนหนาไหวหลังหลอกควรพูดแตความจริงเทานั้นและควรฝกตนใหเปนคนมีระเบียบวินัย(๒)
วิธีท่ีปฏิบัติเพ่ือใหเกิดประโยชนในเบ้ืองหนา  ไมควรกระทําผิดกฏหมายและควรมีความซ่ือสัตยตอ
หนาท่ีของตน  ไมควรทําใหผูอ่ืนเดือดรอนเพราะความไมซ่ือสัตยของตนเอง (๓)วิธีท่ีปฏิบัติเพ่ือให
เกิดประโยชนสูงสุด  เราควรตรงตอหนาท่ี และหนาท่ีของคนเรามี ๒ อยางคือหนาท่ีตามธรรมชาติ
เชน เปน พอ แม สามี ภรรยา และหนาท่ีตามสถานภาพและบทบาทในทางสังคม เราควรปฏิบัติ
หนาท่ีเหลานั้นดวยความซ่ือตรงท่ีสุด  และฝกใหเปนคนท่ีมีสัจจะท่ีพูดจริงทําจริงมีความจริงใจท่ีสุด 
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จากการศึกษาเนื้อหาการบําเพ็ญสัจจบารมีของวิธุรบัณฑิตมาท้ังหมดจะพบวา การ
บําเพ็ญบารมีของวิธุรบัณฑิตนั้น ผลจากการบําเพ็ญดังกลาวทําใหเกิดประโยชนเกิดขึ้นแกท้ังตัววิธุร
บัณฑิตเองและครอบครัว สังคม ซ่ึงผลท่ีเกิดจากการบําเพ็ญบารมีของวิธุรบัณฑิตกอใหเกิดผลดังนี ้

๑. ประโยชนแกตัวเอง สําหรับประโยชนท่ีเกิดจากการบําเพ็ญสัจจบารมีของวิธุรบัณฑิต
ในแงของการสรางผลประโยชนใหกับตนเองก็คือ สัจจะเบ้ืองตนนั้นทานไดรับความสุขความสําเร็จ
ในชีวิตเปนท่ียอมรับนับถือของสาธารณชนท้ังหลายและประโยชนท่ีไดรับมากกวาท่ีกลาวมาคือ
วิธุรบัณฑิตไดบําเพ็ญบารมีในขั้นปรมัตถบารมี คือ การบําเพ็ญบารมีอยางยิ่งยวดดวยการสละชีวิต
เพ่ือการรักษาคําสัตย ดวยการเดินทางไป กับยักษเพ่ือใหยักษฆาและเอาหัวใจไปเปนสินสอดแตงกับ
ลูกสาวของพญาวรุณนาคราชท่ีนาคพิภพการตัดสินใจท่ีจะไปกับยักษเพ่ือรักษาสัตยนั้นยอม
กอใหเกิดประโยชนแกตนเองคือ วิธุรบัณฑิตสามารถพิสูจนใหเห็นวาการบําเพ็ญสัจจบารมีอยาง
อุกฤษดิ์ก็สามารถรักษาตนเองใหรอดชีวิตไดและผลท่ีเกิดและเปนประโยชนท่ีสําคัญก็คือ 
วิธุรบัณฑิตสามารถผานการทดสอบในเรื่องการบําเพ็ญบารมีขั้นสูงสุดได 

๒. ประโยชนในการสอนธรรมแกสังคม สําหรับประโยชนหรือผลท่ีเกิดจากการบําเพ็ญ
สัจจบารมีท่ีมีแกสังคมนั้นจะพบวาเพราะเหตุท่ีวิธุรบัณฑิตไดบําเพ็ญสัจจบารมีนั้น วิธุรบัณฑิต
สามารถท่ีจะอาศัยเหตุนี้เปนชองทางในการส่ังสอนธรรมะไดท้ังในดานการสอนมนุษยและสอน
พญานาค โดยหลักธรรมท่ีนํามาสอนแกสังคมเนื่องในเหตุการณท่ีถูกยักษจับไปฆาเอาหัวใจไปมอบ
ใหกับพญานาคไดเปนอยางด ีในสังคมปจจุบันนี้ จะหาผูท่ีบําเพ็ญสัจจะบารมีไดนอยมาก เนื่องจาก
มนุษยเราหางไกลจากศีลธรรมจริยธรรมกันมาก ในชีวิตประจําวันเราอาจพบกับการกระทําท่ีไม
เหมาะสมกับฐานะของตน การกาวกายในหนาท่ีกันท้ังนี้  มนุษยเราขาดการเรียนรูสัจจะ ท่ีจะทําให
เขาใจตนเองและผูอ่ืน การรักษาสัจจะ หมายถึง การปฏิบัติหนาท่ีของตนเองตามความเหมาะสมแก
ฐานะและกาลเทศะ การท่ีจะบําเพ็ญสัจจะบารมีตองพยายามเขาใจความจริง แลวเสนอแตความจริง 
พูดแตความจริง   

จึงสรุปไดวา สัจจะคอืความจริง และจะรักษาสัจจะไดนั้นตองพูดความจริง ทําจริง และ
จริงใจดวย  ดังนั้นจึงสรุปไดวาจึงเปนตัวอยางความรูท่ีทุกคนสมควรจะพัฒนาใหเกิดมีขึ้นในตน
เพราะวาถาทุกคนเขาใจและใหความสําคัญแกความจริงใจความซ่ือสัตยแลวการพัฒนาทางสังคม 
การพัฒนาทางอารมณ  และการพัฒนาทางสติปญญาก็ยอมเกิดขึ้นได 

๔.๕  สรุป 

สรุปไดวาแนวทางปฏิบัติตามหลักสัจจะในการประกอบอาชีพทางสังคม ไดแก  
(๑) แนวทางการประกอบอาชีพดานการเมือง  (๒) แนวทางการประกอบอาชีพดานการศึกษา  
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(๓) แนวทางการประกอบอาชีพดานเศรษฐกิจ  ลวนแตอาศัยความมีสัจจะท้ังส้ิน  ดังท่ีไดปรากฏใน
เรื่องวิธุบัณฑิต  อยางไรก็ตามการรักษาความสัตยจริง ไมมีเปล่ียนแปลง  สัจธรรมเปนความรูท่ีทุก
คนสมควรจะพัฒนาใหเกิดมีขึ้นในตนเพราะไมวาเราจะประกอบอาชีพอะไรก็ตาม ก็สามารถท่ีจะ
เรียนรูและเขาถึงความจริงในสัทธรรมขอสัจจะได   ดังเรื่องวิธุรบัณฑิต แมตนจะไดรับความลําบาก
ก็ตาม แตเพ่ือรักษาความจริงและยอมตนไปกับปุณณกยักษ ความจริงของปุณณกยักษตองการจะเอา
หัวใจของวิธุรบัณฑิตเทานั้น เพ่ือไปแลกกับธิดาของพญานาคซ่ึงความจริงเปนอุบายของนางนาค 
วิมาลาผูใครท่ีจะฟงธรรมของวิธุรบัณฑิตเทานั้น เพราะพระนางไดฟงกิตติศัพทของการแสดงธรรม
จึงตองการจะฟงบางจึงออกอุบายวาตนตองการหัวใจ ซ่ึงปุณณกยักษจึงรับอาสาเพราะจะไดธิดานาค
เปนภรรยา ขณะท่ีปุณณกยักษนําตัวของวิธุรบัณฑิตไปก็หาวิธีการฆาใหตายแตก็ไมตาย  วิธุรบัณฑิต
กลับแสดงสาธุนรธรรม (ธรรมของคนดี) ใหปุณณกยักษเล่ือมใสและแสดงธรรมแกพญานาคฟง
บุคคลเหลานั้นจึงเขาใจวาหัวใจของวิธุรบัณฑิตคือ ปญญาและความสัจจรงิ 


